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MAALITUOTTEIDEL TURVALLISUUSHEBRKINGAT JA SUOJATOIMENPITEED RAKERNUSHAATAUS U RE L

Mikd aiheutltaz terveydellisid haittoja maalauslyossi?

Terveydelliset haitat maslaustydssi johlbuvat pidasiacesn
y 3 t]

i seuraavislta secikoista:

= Ilmaan haihtuvat liuvotteetl, jotka pissevit hengitysteitsc
elimistodn

= Maazlisumun je -p&lyn levidminen ilmean, jollein side-
aineita ja vérijavheita eli pigmentteji piidsee elimistocy

- Thovaikutuksel, jotka johtuvat maaliaineiden

vaikutuksesta ihoon.
Néiden tekijoiden haitallisuus riippuu:

- kdytetlyjen maalien kcostumuksesta
- maalien levitystavasta
. - tydpaikan olosuhteista, kuten ilmanvaihdosta ja muista
torjuntatoimcnpiteiété. o
- tybntekijoiden henkildkohtaisista tystavoista

- turvallisuusmiédriysten noudattamisesta.

Mitd on tehty maalien kdytidturvallisuuden takaamiscksi.?
Kevddllsd 1972 jarjestetltiin V&riteollisuusyhdistyksen myotévai
kutuksella kaksi neuvottelutiiaisuutta, joissa maalituotteiden

valmistajien ja kdyttédjien seckéi tydturvallisuudesta vestzavie:

Bt

viranomaisten edustajat keskustelivat maalaustyon tyﬁturvalii~
suuden parantamismahdollisuuksista. N&mi intressipiirit
muodostivat MAALITUOTTEIDEN MERKITSEMISTOIMIKUNNAN, jossa

ovat edustettuina Rakennustyblidisten Liitto ry, Sosimali-

Ja terveysministerid, Suomen Maalarimestariliitto ry, Ty&-
terveyslaitos ja Vidriteollisuusyhdistys ry. Toimikunta

laati ensiksi suosituksen maalituotteiden merkitsemiscsti.
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Téamin suwosituksen pohjana oli Viriteollisuvusyhdistylsen

sykeylld 1971 lLaatima chdotus. Yhdistyksen jisenel ovet
vuoden 197% alusta lintien rvhiyneet L nou-
dattansan merkitsemistoimilkunnan laatimas suosiltusta,
Toimikunta on helmikuussa 1973 szanul lisdksi valmiiksi
raltennusmaalauvstoissd noudatettavia suojatoimenpitelti
koskevan suoﬁitukson. Téosi esilleessi selostetaan ummankin

suosituksen sisdlltod ja merkitysti.

Turvallisvusmerkintdjen ja suojatoimenpiteiden pervsteet

Maalituotteiden turvalllisuusmerkintodjen tarkoituksena on
tiedottaa riittivin selvilli jJa y:sinkertaiselli tavalla
niisté haitoista, jotka voivatl liitiysd tyoskentelyyn erdilli
maalituotteilla, mik&li asianmukaisia svojaloimenpiteitd

ei oteta huomioon. MerkintijirjestelmiZ perustuu siihen, etté
maalin sisdltémit livotteet ilmoitetaan merkitsem8lld masali-
tuotlteen etiketbtiin se liuvotteiden tydturvallisuusryhmi,
johon tuote kuvulvu. Lisdksi pakkaukseen tulee mustan reu-
nuksen ymparoimidlle keltaiselle pohjalle varoitusteksti,
jossa selvitelédén tuolteen sisdltimidt livotleet sekd muut
mahdolliset haittaa aiheuttavat osat. Merkimmit oval masgli--
alan turvallisuustyon perustana, sillid niiden perusteella
kidyttdjit voivat nopeasti selvittdd itselleen, milloin eri-
tyinen varovaisuus maalituotteen kisiltelyssid on tarpcen,
millaista haittaa vastaan suojautuminen on suunnattava ja

miten sen tulisi tapahtua.

Suojatoimenpiteiden tarve riippuu paitsi kiytettévdn maalin
laadusta myos siitid tilasta, jossa 1{yo tapahtuu,.maalatta—
vasta kOhﬁeestﬁ,ilmanvajhdosta, maalaustyon kestoajasta ja
mazlauvsmenetelmédstda, Xeikki nidmd teki jit on otettu hucomioo:
merkitsemistoimikunnan laatlimassa suosituksessa, joka koskee

rakennustoissd sovellettavia suojatoimenpiteitd., Suosituksen

léhtokohtana on se, eltd ensisijainen suojaustoimenpide cn
riittdvdn ilmanvaihdon jéir jestédminen. Suositukseen sisdlityy
yksityiskohtainen selvitys siitd, millaisia henkilokohtaisisa
suojalaitteita kiytelddn silloin, kun flmanvaihtoa ei saada

riittivin techokkaaksi .
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TLIUOPTEISTA JOITUY

Ll =ryhmé

VAROTLUSKERKIRIAD

T~ ryhmit ja niiden laskentaperuatect

Useinmat maalaustoihin Liittyvat haitalliset vaikutulset
jehtuvat liuvotteiden haihtumisesta illmaan. Témdn mukacn
maalituotteet jactasn nel jdin luokkaan: 0, 1, 2 ja 3,
Tueokkaan 0 kuuluvissa tuolteissa ei livetteista johtuvia
haittoja esiinny lainkaen ja luckan % tuotteissa niiti

on eniten. N&iti ryhmiéd kutsutaan LIUOTTEIDER TYOTURVAL-
LISUUSRYHMIKST eli TM-ryhmiksi. Jaoitteluperusteena kiyte-
tddn sosiaali- ja terveysministerion hyviksymid normeja -
tyopailan ilman epépuhtauvksien enimmiispitoisuvksista,
IT-ryhmdt ilmoittavat teorcettisesti, monellako ilmakuutic-
metrilléd on laimennettava yhdestd maslilitrasta haihtuvat
livottect, jotta nditéd normeja ei ylitettdisi. Iaskentsa-
perusteina kdytelyilld arvoilla tarkoitetaan sellaisia
pitoisuvksia, joissa uskotaan lihes kaikkien tyonteki joiden
voivan tyodskennelld jatkuvasti 8 tuntia pHivEssd 5 pHAivEd

viikosgsa ilman haitallisia vaikutuksia.
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alle 100 m
Ileryhmi 1 100...400 "
400...800 H
yli 800 "

LT -ryhmé. ilmaa/tuotelitra

™o

LT-1ryhmé

A

Némé luvut eivédt tarkoita sen huoncen kuutiotilavﬁutta, jos
maalaustydotd suoritetaan, vaan ne osoittavat LI-ryhmien
teoreettisen laskentaperusteen. DTémén jaon kdytinnodllinen
merkitys sekd eri tapauksissa tarvittavat suojatoimenpiteet

on selosteltlu Ldsséd esittcessi.

Esimerkke jad eri LT-ryhmiin yleensd kuuluvista maalityypeisté:




LP~wyhmi O Lateksimaalit, ol jymaalit

IT—-ryhmi 1 Alkydimealit

Lyl 2 Alkydilakat, liuvotepitoisel puunsuo ja-
aineel

Lil-ryhmid 3 Livoleohenteiset reaktiomaalilt, poltic-
maalit, vinyylimaalit, klocrikautszu-

- maalit, scllvloosamzalit
Livotteiden merkitseminen

IP-ryhmédmerkin lisédksi on LMN-ryhmisséd 1, 2 Ja_3 puolts
litraa suuremmissa pakkauvksissa mustareunaisclla, suora-
kaiteen muoteisella, keltaisella pohjalla teksti, jossa
ilmoitetaan tuvotteen sisdltémdt liuvotteel, niiden aiheutiara

haitta sekéd tarvittavat suojatoimenpiteet. Kokonaisuudes-

gaan varoiltusteksti on esim. seuraavan kaltlainen:

b
i
b 5
Paitsi liuvotteiden padkomponenttia mainitaan Asetuksen 612/69

tai Péstoksen 826/71 luetteloissa mainitutl liuvotteet, mik&li
niitﬁ on yli § p-% tuotteen midristd. Jos tuote sisdltés

livotetta, jonka enimmédispitoisuvusarvo sosiaali- ja terveys-
ministerion normistossa on alle 100 ppm, mainitaan liuotltecn

nimi ja painoprosentti pitoisuudesta riippumatia.

-




TERVEYDELLE HAIDALLISISTA j[".’l:{.t.‘})"']‘l‘ir"l‘ﬂ SIDEATEEYSTA JA LISAAINBISTA JOHPUYAT

MERETHNAT WAALITUOTTEISSA :

Merkintéjérjestelniin nukaan mainitaan haitallisen gincen
nimi ja timdn lisZksi lyhyt teksti niistd vailutuksi sta,

Joita tuottcen kiytiotn saattoa 1liitltyi.
Teksteissd kiylellin pisasiallisesti seurasvia merkintd ji:

= Hoyryt vaarallisia hengitetlying
-  Ruiskuvtussumu vaarallista

- Nauttiminen vaarallista

- Roiskeel vaarallisia

- Iiontapsly vaarallista

~  Arsyttdd ihoa

- Syﬁvyttﬁé ihoa

~- Arsyttdd limakalvoja

- Syovyttid limakalvoja i
-  Krsyttdd silmid

- Syovyttidd silmid

Varoitustekstien merkitys

VaroitusJ Tuote on terveydelle haitallinen, mik#li siti

L pprmm msns

ei kisitelld oikein.

Vaara Tuotteen késittelyssd on noudatetiava varovaisuvutie.

Varoitustekstissd esiintyy t#116in sana "hengenvaarallista'.

Naulttiminen vaarallista Vaara maalin erchdykscssd nautti-

miseen on pieni, pailsi lasten osalta. Eriditid maaleja,
varsinkin lyijypitoisia, on syytd varoa ja on huolehdittavsa,
ettei maalia joudu suuhun esim. syddessid, juodessa tai

tupakoidessa likaisin k#sin. Maalin ohennetta ei erehdyk-

sessd tule luulla juomaksi. Ohenteita ei koskaan saa kaataa




pulloon tai astiaan, jota kiyteliidn juomwien siilytii

Pimd kielletilin jo myrkkyasetuksen nio 612/69 15 §:usi

"Myrkkyd ei ssa sHilyttdd sellaisissa pulloissa
tai astioissa, joita lavanomaisesti kiyltetdin
naito~, mallasjuoma-, virvoitusjuoma-, alkcholi-
juoma~ tai mehupulloina, eikid muussa nautitlavalisi

tarkoitettujen vaarattomicn aineiden s8ilytuémi-

seen yleisesti kdytettidvéssd pHillyksessi,"
rl."‘- 2 — o '“I-?_"‘IH‘I al L3 N WA I .
| Ruislkutussumu vaaralllutaj Ruiskumasalauksessa on otettava

huorioon, ettlid LT-ryhmissd 1, 2 ja 3 ruiskulussuvmu sic#l CHE
maalipisaroiden ohella.ljuotehbyryjﬁ. Polysuvodatin ei
t811l6in riitd, vaan tarvittaessa on kiyteltévd aktiivihiili-
Jj& polysuodattimella varustettuva suojainta tai paine- tai

raitisilmanaamaria.

Hiontapﬁly_yaaxallistal Téaméd seikka on otettava huomioon,

jos maalaukscn yhteydessd on suoritettava kuivahionta tai
vanha maali on kaavitlava pois. Ulkona tyoskenneltiessi
on seisottava tuulen ylipuolella eikd tuulen alapuolella
olevia ihmisid mytsk&én saa unohtaa. Tarvittiaessa vecidaan
kdyttdd polysuodattimella varustettua hengityssuojainta

tai paine- tai raitisilmenaamaria.
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[%;syita%_iﬁoa; Téamad tarkoittaa ldhinnd kidsien drtymisti,

Suojatoimenpiteiné voidaan k8yttdid suvojakisineitd ja ihon
suojavoiteita. Usecimmat maalien liuvotteel poistavat ihosta
rasvan. Témé&n johdosta iho helposti kuivuu liikaa ja tulee
araksi. Hoitoainceksi soveltuu rasvapitoinen ihovoide.

On syytd v&lttdd ihon pesua liuwoteaineilla. Thcelle roisku-
nut maali on pyyhittévd pois vdalittomdsti ja vasta scn

jélkeen suoritettlava pesu vedelld ja saippualla.,




ﬁT“}lLJ silmid g T#110in on oltava erilyisen varovainon

jo buolehdittava, eltei silmiin pidse roiskeila, Ammaiii-
J y

maalavkoscssa on syyld kiyttid suojalascja. Jop varovai-
e svudesta huolimatla ainetta roiskuun silmiin, on heti luuh-

deltava puhtaalla vedelld 15 minuublin ajan.

_ e — NI
: i\_:f}_zj{_s_}{“i‘.‘j: Adine wvoi drsyttidd limskalvoja léhinn:

o i
qyovvbtqa dhoa, silmid ja limakalvoja | On vaikulukselizan
\ voimakkaampi kuin drsyttiminen.
‘.J: ' z B
Huom ! Lyi jykarbonaatitia (lyijyvalkoista) Jja lyiiy-

sulfaattia sisdliivit tuottect merkitéin asetukzen
n:o 612/69 mukaisella varoituksella, kun sen
sijaan muita lydjypitoisia pigmenttejd casElL18vEL
tuotteet merkitédin seuraavasti: "Varoitus.
SiséltEd 1yijypigmentt1a. Keuttiminen, ruiskutus-

sumu ja hiontapdly vaarallista. i lasten k#siin.'




SUOJAUSTOIMERPITEST RAKENHUSMAATANSTOLES!

Suojatoimenpiteiden ja henkiltkohtaisten suojeinten terve

rekennusmaalavsbydssid riippun monista tekijoisti, kuten

- mealityypisti (otettava hvomiocon mn. liuvotiecet, side-
aineet, pilgmentit, lisdaincet)

- maslaustavasta (to]juuaﬂ];lus, sivellinmaalaus, ruisku-
maalaus )’

- dlmanvaihdosta

-~ dilman ldmpotilasta

- maalattavasta kohteesta

1 Kuhunkin maslauskohteescen on valittava mahdollisimnan
vaaraton maalityyppi, jcka tidyttdd asetetut tekniset

laatuvaatimuksetl.

2 Ilmanvaihto on pyrittidvid jarjestimiién niin tehokkaaksi,
etltei muita suojatoimenpiteitd tarvita. MNikidli t&8mi el
ole mahdollista, on iyon jérjeételyillﬁ pyrittéivd pienen-
tdmédn tyonteki jdin altistusta mahdollisimman vEhdiselksi.
Livoteaine~, sideaine-, pigmenttli- ja lisdainepitoisuudetl
on pideltévd mik#li mahdollista sosiaali- ja terveys-

£ : ministerion hyvidkeymien tyopaikan ilman epédpuhtauvksien
enimmidispitoisuusarvojen alapuolella (sosiaali— Ja terveys
- ministerion vahvistamat teknilliset turvallisuusohjeet

n:o 11). .

Huom. Sisdtiloissa maalattaecssa voidaan liuvote-
ginepitoisuuksia jlmassalhubnattavasti
viahentid pitamdlls ovet ja ikkunat aulki.
Ilmanvaihtoa voidaan tehostaa rakennus-
maalaustyopaikoilla myds siirrettivien
ilmenpuhaltimien ja kiinteiden ilman-
vaihtolaitteiden avulla. Ulkctiloisse
ilma vaihtuu yleens#d riittdvin tehok-

raasti.
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3 Mik#li twuletuksen ja ilmanvaihdon tehostamisella seké

swuhtavksien mid

Loiden jarvjestelydlld ei ilman ¢

sl vihennelyksi, on tydnantajan vars

ttddn henkilokohtaiset suvojeluvilincet

Huom. Ruiskumaslottaessa sicsitileoissa on ai

kiytettivii taulukon

mia, elle:

ruiskumaslaukseen varatussa tilassa,
josta livotehoyryt ja ruiskutussumu

poistetzan tyontekijid vahingoittamatis,
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Taulukko 1. Henkilokohtaiscl suvojaimet rakennusnaalaustyibes!

Jos ilman epipuhtaudet ylittidvit sosiaali- ja terveys-
ministeridn hyviksymidt lyopaiken ilman cepdpuhtauksien
enimnéispitoisuudet,on kuitenkin henkildkohtzisia suojaimisz

aina kiytetitivi,

Tila, jossa maa- Maalaus- | Tyvskentely~ | Tivotteiden tydtur
menetc Jaus suoritetaan kohde | aika L 0 A
; Meollisuvushalli pienet Lyhyt aika - - - -
|
| tai vastaava tila . i
| . pinnat pitki aika - - - -
| Vi B 2 ~ o
| A yli 500 m
’ g 3 suurel lyhyt aika - - i -
pimnat pithd aika - - - iy
Erittdin suuri pienet lyhyt aika - - - -
huone ; B :
o pinnat pitkéd aika - - - i
yli 1900 m”
suuret lyhyt aika - - - 2}
) pinnat pitkd aika - - T i
5
o Suuri huone pienet lyhyt aika - - - a
l"{ 2
2 20...100 m : ‘
£l pinnat pitkd aika - - T r
[b]
- ;
b suuretl Ilyhyt aika - - a . a
el N e e
A @ pimmat pitké aika - T T T
) : -
3 Pieni huone pienet lyhyt aika - - a a
o] 2 H
B alle 20 m : .
~ pinnat i tkd aika - T T 5
[0) i I
=
l ) i
w suuret lyhyt aika g - a a
pinnat | pitkd aika - T & T
Ulkotila, ahtaat suuret - - - - a
tilat, ilma eci pinnat
vaihdu tehokkaasti
pienetl lyhyt aika P ap ap ep

pinnat pitkd aika’ T T T

isk

i
svured lyhyt aika p ap ap I 2%
| !

R k
maalaus

pinnat | pitkd aika T T I




Selvitylksii taulukon lyhentelsiin
pieni pinta =

suuri pinta =

& =

Lyhyt aika =

pithksd aika

huonckalut, listatl, ovel, ikkunapuiltteetl
lattiat, katol, seindt jne.

sosiasli~ ja lerveysministeridn hyvaksyni
aktiivihiilisuodattinella varustetbin
hengityssuojain

sosiaali-~ ja terveysministeritn hyviis;

pélycuodattimella varvustettu hengitys

sogsiaali~ ja terveysministeritn hyviksymi
yhdistelmisuodattimella (aktiivihiili-~ ja
pblysuodatin) varustettu heﬁgityasnajaﬂn
sosiaali- ja terveysministeridn hyvEkoymi
paincilma- tai raitisilmaletkuun liiteltly
suojanaumari tal ~huppu

alle 2 tuntia pﬁiy&ssa

yli 2 tuntia pidivissi

Tavlukkoa kiyletticssid on otettava huomioon seuraavan:

-  Suodatinnaamaria saa kidyttdd vain 2 tuntis pdivittiin,

Mikali tyo kestdd ksuemnin, on tyontekijén kdyttotn annet-
3

tava raitisil

ma- tai paineilmaletkuun liitetty suoja-

naamari tai -~huppu.

- Suodatinnaomaria kiylebttiessid on svodalin vaihdetlava

tarvittaessa

-~ Jos tydhuoneessa tytskentelee vseampi kuin yksi maalari

lisdidntyy ilman epidpuhtauvksien midrd ja lattiapinta-zla
par J I

tai vidhintdan kerren viikossa.

on t#lldin jaettava huoneessa lyoskentelevien mazlariesn

lukuméddrilla,

Suojaimet on valittave télen saadun

lattiapinta-alan mukaan.

- Maalavstyiti

svoritettaessa on otettava huomloon myos

léhistollid tydskentelevien henkildiden turveilisuus ja

heiddt on tarvittacssa suojattave samoin kuin maalaustyodn-

teki jétkin.
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melld tai telalla ilman suojainta,

paivissd,

Muita suojatoimenpiteidts

£ i . - . - . s . . '
i - Jos maalltuuttee‘w& on mevkinti "nauttiminen, ruiskutus.
2 L]

sumu ja hiontapdly vaarallista”,

iskunasalattaes

LT O~ryhmin maaleja veidaan kyliid

hengityssuojainta, mikili maelsasusaika

on edelld mainitvtujen

Sadilitmaalaus SHilivmaalavksessa on kiytettdvi raitisilme- tai paineilma-
suojeinta. Mikdli lehokas ilmanvaihto on jarjestetiy,

voidaan U o-~ryhmin lvotteita kuitenkin levitiifi eivelti-

agli- j& terveys-

ministerion hyviksynéii polysuodattimella varustetibua

ylitd kahte tuntis

suojatoimenpiteiden lisgiksi ruviskumaalauvksessa ja valmiin

maalipinnun hionnassa kiytettéavi pdlysuvodatinta tai

raitisilmanaamaria,

~ Jos maalituotleessa on merkinti

‘drsyttid ihoa, silmii ja

’ limakalvoja" tai ”ﬁyovyttaa ihoa, silumid ja limakaivojs",
on maalaustydssid edelld mainittujen suojatoimenpiteiden
lis&ksi tarvitlaessa kdytettivi tarkoitukseen soveliuvis
svojasilmdlaseja tai kasvosuojainta seki suojakisined i,

; - Jos maalituotteessa on merkinti "roiskeel vaarallisia",
i on edelld mainittujen suojatoimenpiteiden lisiksi kiviet-

il

tdvd maslaustydssid kasvosuojainta sekd suvojakisineité.

Iho on t811l6in muutenkin suvojatitava mahdollisinmman hyvin
) J Y

roiskeilta.

Helsingissi, 15. helmikuuta 1973

NAALITUOTTELDEN MERKITSEMISTOIMIKUNTA




